
riCOMincio da me,
                    cena con i baf f i...

Cena 25 ottobre 2024
alle ore 19:00

Donazione minima 25,00 euro

Sede: Centro sociale anziani e orti San Faustino
Via Leonardo Da Vinci 158 Modena 

Per info e adesioni: serra@unimore.it
prenotazione obbligatoria

Diciamo la verità: mangiare è uno dei piaceri della vita...
ma è anche vero che la salute vien mangiando i prodotti della natura, 
come ci dicono i nostri esperti che stasera si siedono a tavola con noi
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Menù
RISOTTO AL RADICCHIO

PASTA CON ZUCCA E ACETO BALSAMICO
SCALOPPINE ALL'ACETO BALSAMICO

VERDURE DI CONTORNO CIME DI RAPA E FAGIOLINI
CROSTATE

Saranno presenti
MASSIMO DOMINICI e ROBERTO SABBATINI, 

oncologi
PAOLA PELLACANI, psicologa 
STEFANO PULIATTI, urologo

LAURA BERNAROLI e CECILIA ZURLO, 
chinesiologhe AMPA

SILVIA GABRIELE e RICCARDO BARBIERI, 
nutrizionisti


