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INFORMAZIONI PERSONALI Lucia Zirilli  
 Indirizzo lavoro V. Giardini 1355 

  tel lavoro   0593961810 

  mail lavoro 

zirilli.lucia@aou.mo.it 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

09/2013–alla data attuale Dirigente Medico  
STRUTTURA COMPLESSA ENDOCRINOLOGIA 

Attività clinica ambulatoriale e di Day Hospital inerente le patologie di ambito endocrinologico 
(tiroide, paratiroidi, surrene, ipofisi); attività di diagnostica strumentale (ecografie, agoaspirati ed 
alcoolizzazioni). 

 
06/2011-02/2013  Medico  specialista a contratto in Endocrinologia -  Nuovo Ospedale di Sassuolo S.p.a.   
 
08/2007-02/2010   Specialista Ambulatoriale in Endocrinologia- AUSL di Modena-Distretto di Carpi; AUSL Parma; AUSL di 
e 05/2011 – 08/2013    Reggio Emilia  

03/2010-01/2011 AUSL di Modena: Incarico come Dirigente Medico di Endocrinologia presso U.O. di 
Endocrinologia e presso Centro Diabetologico dell’Ospedale di Baggiovara  

07/2007-02/2010 Medico a contratto presso U.O di Endocrinologia dell’Ospedale di Baggiovara- AUSL di 
Modena 

2004-2005 Sostituzione di MMG 
 

Attività clinica ambulatoriale  inerente le patologie di ambito endocrinologico (tiroide, paratiroidi, 
surrene, ipofisi); attività di diagnostica strumentale (ecografie, agoaspirati). 
Attività clinica ambulatoriale per la diagnosi e cura dei pazienti affetti da diabete.  
Attività clinica ambulatoriale di assistenza nell’ambito della medicina generale territoriale. 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
11/2006 –12/2009  PhD Degree in Clinical and Experimental Medicine - Course of 

Hepatogastroenterological, Endocrinological and Immunoallergological Sciences, 
XXII Cycle, Università di Modena e Reggio Emilia 
 Phd Thesis: Growth Hormone (GH) response to GH-releasing hormone-arginine 
(GHRH+arg) test in women affected by human immunodeficiency virus (HIV)-related 
lipodystrophy. 
 

10/2001 –10/2006  Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (110/110 e lode) 
  Università di Modena e Reggio Emilia 

 
  10/1994–03/2001  Laurea in Medicina e Chirurgia (voto finale 110/110 e lode)  
  Corso di  Laurea Magistrale in  Medicina e Chirurgia - Università di Modena e Reggio 

Emilia 
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COMPETENZE PERSONALI    

 
 
Lingua madre     
 
italiano  

 
 
 

Lingue straniere 

 

 

 

COMPRE

 

 

 

NSIONE 

 

 

 

PARLATO 

 

 

 

PRODUZIONE SCRITTA 
 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese  B1 B1 A2 A2 B1 

Francese  A1 A1 A1 A1 A1 

Tedesco  A1 A2 A1 A1 A1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse (attività clinica di reparto e day hospital con colleghi e  
personale infermieristico in turni diurni e notturni); attività quotidiana di tutoraggio per medici 
in formazione specialistica; attività di didattica per studenti di medicina. 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
Capacità di gestione dell’attività quotidiana in relazione alla richiesta di efficienza  e 
tempestività della prestazione sanitaria in ambito pubblico; capacità di gestire la condizione di 
stress generato dal rapporto quotidiano con il pubblico ed intrinseche alla tipologia del ruolo 
sanitario. Capacità di gestione ed organizzazione del lavoro per le  figure sottoposte/in 
affiancamento (personale infermieristico e medici in formazione specialistica).

 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti 

 
Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

Autonomo Autonomo Autonomo Autonomo Base 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
 

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Excel e Access. 
 

▪ Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 


