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INFORMAZIONI    
PERSONALI 

Marco Bertolotti 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   Via del Pozzo 71,41124 Modena 
 

059 396 1802 – 059 396 2254 
     

 marco.bertolotti@unimore.it   

 
 

ISTRUZIONE E 
ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 
   

 
DAL 1° MARZO 1985 AL 

30 APRILE 1986  

 
RESEARCH FELLOW 
presso il Department of Internal Medicine della University of Texas 
Southwestern Medical Center di Dallas, USA 
 

DAL 12 OTTOBRE 1987 
AL 31 OTTOBRE 2000  

MEDICO DIRIGENTE OSPEDALIERO DI RUOLO IN MEDICINA INTERNA 
presso l'Ospedale Policlinico - Azienda Ospedaliera di Modena. 
 

DAL 1° NOVEMBRE 2000 
AL 31 DICEMBRE 2005  

PROFESSORE ASSOCIATO DI MEDICINA INTERNA  
presso il Dipartimento di Medicine e Specialità Mediche (già Dipartimento di 
Medicina Interna) dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. 
 

DAL 1 GENNAIO 2006 AD 
OGGI  

AFFERISCE AL DIPARTIMENTO INTEGRATO DI MEDICINA, 
ENDOCRINOLOGIA, METABOLISMO E GERIATRIA  
dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. 
 

DAL 2012 IN CONCOMITANZA CON IL NUOVO ASSETTO DIPARTIMENTALE, 
afferisce, per la parte accademica, al Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Metaboliche e Neuroscienze dello stesso Ateneo 
 

Dal 1° Luglio 2003 al 20 
Settembre 2004  

RESPONSABILE DEL MODULO PROFESSIONALE “PREVENZIONE DEI 
FATTORI METABOLICI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE”  
presso la Struttura Complessa di Medicina III dell ’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Modena. 
 

Dal 21 Settembre 2004 al 
Gennaio 2010  

RESPONSABILE DEL MODULO PROFESSIONALE COMPLESSO 
“PREVENZIONE DEI FATTORI METABOLICI DI RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE”  
presso la medesima Struttura. 
 

Dal 1° Gennaio 2010 DIRETTORE DELLA UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA DI GERIATRIA  
presso il Nuovo Ospedale Civile di Modena, ora Ospedale Civile di 
Baggiovara, Azienda Ospedaliero Universitaria di Modena e  Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia, sede di Modena. 
 

Dal 29 Luglio 2014 al 6 
Gennaio 2016  

Direttore ff  
dell’Unità Operativa di Medicina ad Indirizzo Nutrizionistico e Metabolico.  
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Dal 29 Luglio 2014 al 4 

Febbraio 2016  

 
Direttore ff  
del Dipartimento Integrato di Medicina Endocrinologia Metabolismo e 
Geriatria 
 

DAL 15 FEBBRAIO 2013  
 

Professore Straordinario di Medicina Interna  
presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze 
del medesimo Ateneo. 
 

DAL 15 FEBBRAIO 2016   Professore Ordinario di Medicina Interna  
presso lo stesso Dipartimento 
 

DAL GENNAIO 2014:  Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria 
dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 
 
 

 

 

 Laurea in Medicina e Chirurgia  
presso l'Università degli Studi di Modena il 24 Luglio 1981 con Lode. 
    

 

 Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva  
presso l'Università degli Studi di Modena il 21 Ottobre 1985 con Lode. 
 

 

 Specializzazione in Medicina Interna  

presso l'Università degli Studi di Modena il 17 Luglio 1990 con Lode. 

 

 

 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio  

presso l'Università degli Studi di Modena l'8 Giugno 1995 con Lode. 

 

 

 Qualifica attuale:  

Professore Ordinario di Medicina Interna (SSD MED/09) 
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COMPETENZE 
PERSONALI   

 
 

        

Madre Lingua Italiana 
  

Altre Lingue LETTURA  ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA  

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale  

Inglese Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente ECCELLENTE 

  

Francese Buono Buono Buono Buono BUONO 
 

 
 

Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2 Proficient user 
 

 

 

ALTRE CAPACITA’ E 
COMPETENZE 

 

 

 

 
 

ALTRE COMPETENZE 

 

 
 

 ATTIVITÀ DIDATTICA: 
 

Dall’anno accademico 
1989/1990, 

Ha svolto Attività di docenza prima come professore a contratto e 
successivamente come docente di ruolo, presso l’Università degli Studi di Modena 
(ora Università degli studi di Modena e reggio emilia), Nelle scuole di 
Specializzazione in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, Cardiologia, 
tossicologia medica, Endocrinologia e Malattie del ricambio, Medicina Interna, 
scienza dell’alimentazione, Geriatria, igiene. 
 

Dall’anno Accademico 
1998/99  

ha svolto Attività di docenza presso il Diploma Universitario per Dietista presso la 
stessa Università. Successivamente, dal momento della sua istituzione, ha fatto 
parte, come Membro del Consiglio di Struttura, del Corso di Laurea in Dietistica di 
cui è successivamente divenuto docente incardinato. 
 

Dall’anno Accademico 
2000/2001 

 

ha svolto Attività di docenza nell’insegnamento di Metodologia Clinica presso il 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso la stessa Università. 
 

Dall’anno Accademico 
2009/2010  

ha svolto Attività di docenza nell’insegnamento di Medicina Interna e Geriatria 
presso il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso la stessa Università. 
 

Dall’anno Accademico 
2004/2005  

all’anno Accademico 2007/2008 ha svolto Attività di docenza presso il Corso di 
Laurea in Biotecnologie Mediche presso la stessa Università. 
 

Dal Gennaio 2014  è Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria dell’Università degli Studi 
di Modena e Reggio Emilia. 
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Dall’anno Accademico 
2019/2020  

è Presidente del Consiglio di Corso di Studio in Dietistica presso l’Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia. 
 

  

 

 

ATTIVITÀ’  ASSISTENZIALE: 
 

 
Dall ‘Ottobre 1987 Ha svolto Attività clinica assistenziale da medico strutturato in reparto di degenza, 

a livello ambulatoriale, come consulente e come tutor di studenti del corso di 
Laurea in Medicina e chirurgia e medici in formazione Nelle scuole di 
Specializzazione  
 

Dal Dicembre 1994 ha lavorato nella Unità di Medicina III dell’Ospedale Policlinico di Modena, dal 
Maggio 2006 affiliata all’Azienda USL di Modena e trasferita al Nuovo Ospedale 
Civile di Modena come Unità di Medicina Interna a indirizzo Nutrizionistico e 
Metabolico, sempre sotto la direzione del Prof. Nicola Carulli. 
 

Dal Dicembre 1994 ha svolto Attività nell ’Ambulatorio di Lipidologia e dal Settembre 2001 
nell’Ambulatorio di Diabetologia all’interno della suindicata struttura, Sino al 
Dicembre 2009. 
 

Dal Luglio 2003 al 
Settembre 2004 

è stato responsabile di modulo professionale per il “controllo del rischio Metabolico 
delle Malattie Cardiovascolari” e successivamente, dal Settembre 2004,  di 
modulo professionale complesso con la medesima dizione. 
 

Dal Gennaio 2010  è stato nominato Direttore della Struttura Complessa di Geriatria presso il Nuovo 
Ospedale Civile di Modena – Azienda USL di Modena. 
 

Nel periodo Luglio 2014 – 
Gennaio 2016. 

è stato nominato direttore facente funzione per l’Unità di Medicina Interna a 
Indirizzo Nutrizionistico e Metabolico, e Nel periodo Luglio 2014 – Febbraio 2016 è 
stato nominato direttore facente funzione del Dipartimento Integrato di Medicina 
Endocrinologia Metabolismo e Geriatria, presso lo stesso stabilimento 
Ospedaliero 
 

 Ha partecipato a diversi studi clinici multicentrici controllati riguardanti farmaci 
ipolipemizzanti (cerivastatina, pitavastatina, simvastatina ed ezetimibe), ipo- o 
normoglicemizzanti (pioglitazone, muraglitazar), farmaci usati per il trattamento 
dell’obesità (rimonabant) e studi epidemiologici ed osservazionali. 
 

 E’ stato componente del Comitato Etico della Provincia di Modena Dall’Aprile 2007 
fino al Giugno 2013.  Nel Maggio 2014 ha conseguito il Certificato di Formazione 
Manageriale per Direttore responsabile di Struttura Complessa 
 

 Nel Maggio 2014 ha conseguito il Certificato di Formazione Manageriale per 
Direttore responsabile di Struttura Complessa 
 

  

 

Competenze Relazionali 

 
Esperienza pluriennale  di lavoro a contatto con altre persone, anche di 
professionalità diverse. 
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Competenze organizzative 
e gestionali 

 

 
 
 

 

Dal Gennaio 2010 esperienza dirigenziale come responsabile di struttura complessa, con funzioni 
organizzative. 
 

Dal Luglio 2014 al Febbraio 
2016  

 

esperienza come Direttore di Dipartimento Assistenziale Integrato. 
 

Dal Settembre 2014 
all’Ottobre 2015  

è stato componente della Giunta del Dipartimento Universitario di Scienze 
Biomediche Metaboliche e Neuroscienze. 
 
 
 
 

  

  

Competenze Digitali 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

     

 

 

Competenze Tecniche 

 

Appartenenza a società scientifiche:   

 

 • Arteriosclerosis Scientific Council of the American Heart Association (AHA) 

 

 • Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC); attualmente 
membro del Consiglio Direttivo Nazionale. 

 

 • Società Italiana per lo Studio della Arteriosclerosi (SISA); già membro del 
Comitato Direttivo Regionale. • Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

 

 • Collegio dei Docenti di Medicina Interna (COLMED/09) 

 

 • Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG); attualmente membro del 
Comitato Direttivo regionale 

 

 • Società Italiana di Cardiologia Geriatrica 

 

 • Associazione per la Ricerca sulla Salute Fisica e Mentale dell’Anziano (ARISMA) 
(socio fondatore). 

 

 • Biliary Club (socio fondatore). 
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 Principali campi di interesse e di ricerca clinica e sperimentale 

 

 fisiopatologia del metabolismo del colesterolo e della sintesi di acidi biliari 

 

 fisiopatologia della secrezione lipidica epatobiliare 

 

 fisiopatologia e clinica dell’epatopatia steatosica non-alcoolica (NAFLD) e HCV-
relata 

 

 studio delle alterazioni metaboliche e delle problematiche di rischio 
cardiovascolare associate all’invecchiamento 

 

 epidemiologia delle malattie metaboliche e del consumo di farmaci   studi di 
farmacologia clinica 

 

 partecipazione a studi clinici controllati multicentrici. 

 

 Attività scientifica: Autore di circa 190 pubblicazioni "in extenso", in larga parte in 
riviste a diffusione internazionale recensite dal Science Citation Report, e di più di 
280 abstracts e comunicazioni a congressi nazionali ed internazionali.    

 

 Ha partecipato attivamente a diversi progetti di ricerca del Ministero della Pubblica 
Istruzione e dell’Università (COFIN-PRIN): COFIN 2000, COFIN 2002, COFIN-
PRIN 2004.   

 

Dal Settembre 2001 
all’Agosto 2004 

ha coordinato, come responsabile locale (Principal Contractor), un gruppo di 
ricerca avente per oggetto lo studio della regolazione molecolare della sintesi di 
acidi biliari nell'uomo, in un progetto internazionale, cofinanziato dall'Unione 
Europea nell'ambito del 5° Programma Quadro, dal titolo "Studies on the role of 
orphan nuclear receptors on cholesterol metabolism as new pharmacological 
targets for cardiovascular diseases and search for ligands modulating their 
activity".   

 

Dall’Ottobre 2006  

al Marzo 2010  

 

ha coordinato, come responsabile locale (Principal Contractor), un gruppo di 
ricerca avente per oggetto aspetti complementari della regolazione molecolare 
della sintesi di acidi biliari nell'uomo, in un progetto internazionale, cofinanziato 
dall'Unione Europea nell'ambito del 6° Programma Quadro, dal titolo "Application-
oriented studies on regulatory networks involved in lipid homeostasis and 
atherosclerosis ". 

 

Dal Febbraio 2008  

al Dicembre 2010  

 

ha coordinato, come Responsabile Regionale, un progetto di ricerca cofinanziato 
dalla Regione Emilia-Romagna nell’ambito del Programma di Ricerca Regione-
Università 2007-2009 – Area di Governo Clinico, dal titolo “Governo clinico delle 
malattie metaboliche: Definizione del rischio cardiovascolare globale in pazienti 
con diabete mellito di tipo 2. Studio epidemiologico su una popolazione di soggetti 
afferenti agli ambulatori di diabetologia”. 
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Dal Dicembre 2009 al 
Novembre 2012  

 

ha partecipato come Responsabile Locale per l’Università di Modena e Reggio 
Emilia ad un progetto di ricerca cofinanziato dalla Regione Emilia Romagna 
nell’ambito del Programma di Ricerca Regione-Università – Area di Governo 
Clinico, dal titolo “Multi-center, randomized, open-label, two-parallel arm, 
intervention trial comparing DPP-IV inhibitor Vildagliptin with Glibenclamide 
(Glyburide) in achieving and maintaining good blood glucose control in type 2 
diabetic patients in treatment failure with Metformin alone”. 

 

Dal Luglio 2014 al 
Dicembre 2014  

è subentrato come Contractor per l’Università di Modena e Reggio Emilia ad un 
progetto finanziato dalla UE nell’ambito del 7th Programme Framework, dal titolo: 
“RODAM (Research on Obesity and Diabetes among African Migrants)”. 

    

  

  

Patente di guida B 

  

  

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali nel CV ai sensi del Decreto 
legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

  
 
 
 
 

    
 
 


